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FD4AEDBD@4ция

АGF5AF8чAы5 @5кE8к4AEк85 
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1 ГаD@BA87ац8я Dа7G@а, F5?а 8 эA5D788
�4EFDB9F5 кBAF4кF EB E6B8@8 чG6EF64@8 8 E5D4ц5@ 
5?47B44DO ц5D5@BA8O@ 8 CD4кF8к4@. �B9@8F5 E6B8 
8EF8AAы5 A4@5D5A8O 8 ц5?8 6 687A8.
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�4CB?A8F5Eь эA5D7859 6 @5EF4E E8?ы ED548 
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3 �B7DG65A85 6 кG?ьFGDG
�D8кBEA8F5Eь к 4D56A8@ 7A4A8O@ @49O A4 
C8D4@844E. �BчG6EF6G9F5 A4EFBOM55 
CD474AB64A85 687A8 6 ?4F8AEкB9 кG?ьFGD5!

4 ДGхB6Aы9 DBEF
И7@5A8F5 E6BN FBчкG 6BECD8OF8O D54?ьABEF8, 
B5D5F8F5 AB6B5 CBA8@4A85 @8D4 8 74DO4 
@BF864ц88 4?O F6BDч5EF64 8 AB6ыE A4ч8A4A89.



З5@?я С5р4ца - Tierra de 
Corazón

МеEFB Eи?ы
�@5AAB F4к A47ы64NF 
М5кE8кG E4@8 @5кE8к4Aцы - 
�5@?O С5D4ц4, 745 55DGF E8?G 
4?O 6BC?BM5A8O A4L8 
A4@5D5A8O 8 @5чFы!
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1День 1

�D85OF85 6 4эDBCBDF К4AкGA - &D4AED5D 6 
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ЭкEкGDE8O A4 DG8AO &G?G@4 - 8EFBчA8к E8? 
8 эA5D788 4?O 4D56A8E @49O, 6B7@B6ABEFь 
EBCD8кBEAGFьEO ?8чAB E C8D4@844@8. % 
DG8A BFкDO645FEO CBFDOE4NM89 684 A4 
к4D85EкB5 CB55D56ь5 8 4BEFGC A4 
кD4E86O9 48к89 C?O6.

3День 3 
Ц5D5@BA8O %4A �54DB A4 48кB@ C?O65- 

4D56A55 D4EF5A85 Gч8F5?ь, E CB@BMьN 
кBFBDB7B 8Eц5?ONFEO ?8чAO5 8 DB4B6O5 

Eц5A4D88, BFкDO645FEO 4GEB6AB5 6845A85 8 
BMGM5A85 E6O78 EB 6E59 BкDG64NM59 

CD8DB4B9 8 687AьN. (BCц8BA4?ьAB)
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�O CBE5F8@ C8D4@844?ьAO9 кB@C?5кE - 
Ч8ч5A �ц4- B48A 87 A485B?55 
EBED4A86L8EEO 8 8765EFAOE 4D56A8E 
7BDB4B6 �49O. �4E E 64@8 645F 
G6?5к4F5?ьA4O 8EFBD8ч5Eк4O экEкGDE8O 8 
@548F4ц8O- CD4кF8к4 EB548A5A8O EB E6B59 
E8?B9 6B7?5 C8D4@84.
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В 7465DL5A88 4AO CBE5F8@ кB?BA84?ьAO9 
7BDB4 В4?ь4B?84, 745 A4E 645F A4EFBOM55 
74EFDBAB@8ч5EкB5 CD8к?Nч5A85 6 
FD448ц8BAAB@ @5EFAB@ D5EFBD4A5

В эFBF 45Aь �5кE8к4 CD54EF4A5F C5D54 
64@8 6B 6E5@ E6Bё@ 65?8кB?5C88, чFB5O 
A44B?7B 74C5ч4F?5FьEO 6 64L59 C4@OF8!

5День 5
'FDB@- BF4OE A4 @BD5;

ДA5@ - 7DGCCB64O E5EE8O 4кF864ц88 
687A5AAB9 эA5D788 КGA44?8A8 BF @4EF5D4 

E @8DB6O@ 8@5A5@;
В5ч5DB@: 65ч5D8Aк4 6 B4AB@ 87 ?GчL8E 

ABчAOE к?G5B6 &G?G@4.
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Ц5D5@BA8O &5@4Eк4?ь - @5кE8к4AEк4O 54AO, 
D8FG4? 8A459ц56 @49O, E8@6B?878DGNM4O 
EB5B9 GFDB5G �4F5D8 �5@?8, 6 кBFBDB9 E 
CB@BMьN э?5@5AFB6 B7AO, 6B4O, 6B74GE4 8 
75@?8, CB4 76Gк8 5G5A4 8 C5A85 
FD448ц8BAAOE 8A459Eк89 C5E5A, E 
@B?8F6B9 Bч8M5A8O, @O EB65DL8@ 
C5D5DB645A85.
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E74D@BA878DB64Fь CD46B5 8 ?56B5 
CB?GL4D8O, @G6EкGN 8 65AEкGN эA5D788, 8 

BFкDB5F 4BEFGC к F6BDч5EкB9 эA5D788 6 
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@5EFAO@8 FD448ц8O@8
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